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ובכן צא מן התיבה

הָה לַהֲנָחָה לָּ צֵא מִבַּ 		 רָה צֵא מֵאֲסִירָה לְהַתָּ

חִיקָה לְדִיצָה צֵא מִדְּ 		 צֵא מִגּ..................

עִימָה לִזְקִיפָה צֵא מִזְּ 		 צֵא ]מֵה[וֹוָה לַהֲוָיָה

לְ[טֵלָה לְהַבְטָחָה צֵא ]מִטַּ 		 צֵא מֵחֲשֵיכָה לְאוֹרָה

לִיאָה לִדְרָרָה צֵא מִכְּ 		 צֵא מִיגִיעָה ]לִרְגִיעָה[

ה וְותָה לִתְחִייָּ צֵא מִמָּ [חִיצָה לַעֲלִיצָה	 צֵא ]מִלְּ

גִי[רָה לִפְתִיחָה צֵא ]מִסְּ 		 ה לִנְהוֹרָה הִייָּ צֵא מִנְּ

נִימָה לַחוּצַה צֵא מִפְּ ה	 צֵא מֵעֲמִילָה לִנְפִישָׁ

לָלָה לִבְרָכָה צֵא מִקְּ 		 רָה לִרְוָוחָה צֵא מִצָּ

לֵיוָוה ה לִשְׁ מָּ ַ צֵא ]מִ[שּׁ 		 ה צֵא מֵרְגִיזָה לִרְצִייָּ

בָה לִתְאִיבָה צֵא מִתֵּ 	

ובכן ]אל תירא אנכי[ מגן לך

אָנֹכִי שׁוֹמְרָךְ ע	 תָּ שְׁ אַל תִּ ךְ	 אָנֹכִי תּוֹחַלְתָּ ירָא 	 אַל תִּ

אָנֹכִי קוֹנָךְ א	 קַנֵּ אַל תְּ אָנֹכִי ר...ך	 רְעַד	 אַל תִּ

אָנֹכִי פּוֹדָךְ פְחַד	 אַל תִּ אָנֹכִי צוּרָךְ	 צַר	 אַל תֵּ

אָנֹכִי ]סוֹמְכָ[ךְ סְמַר	 אַל תִּ ךְ	 אָנֹכִי עִימָּ עֲרוֹץ	 אַל תַּ

ךְ אָנֹכִי מָגִינָּ מּוֹג	 אַל תִּ אָנֹכִי נוּחָךְ	 נ]וּד[	 אַל תָּ

אָנֹכִי כּוֹסָךְ כְעַס	 אַל תִּ אָנֹכִי לִיוּוּיָךְ	 לְאֶה	 אַל תִּ

אָנֹכִי טוּרָךְ טוֹרָף	 אַל תְּ אָנֹכִי יִשְעָךְ	 יחַת	 אַל תֵּ

אָנֹכִי זְרוֹעָךְ [זְחַל	 ]אַל תִּ אָנֹכִי חֵילָךְ	 חֱלֶה	 אַל תֶּ

יגְלָךְ אָנֹכִי דִּ דְאַג	 אַל תִּ אָנֹכִי הִילּוּלָךְ	 הוֹלָל	 אַל תְּ

אָנֹכִי בּוֹרְאָךְ [בוֹהָל	 ]אַל תְּ אָנֹכִי גּוֹאֲלָךְ	 גָר	 אַל תָּ

אָנֹכִי אוֹרָךְ אַל ת]אפ[ל	 	


