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יואל נץ

שירו של בוריס פסטרנק 

ותרגומיו לעברית

״ההיסטוריה אינה אלא היקום השני שהקימה האנושות כמענה לתופעת המוות 
באמצעות הזמן והזיכרון״ )מתוך דוקטור ז׳יוואגו(.

הרבה סופרים, משוררים, מבקרים וחוקרים בלשון הרוסית ניתחו את 
שירו המוקדם של בוריס פסטרנק ׳אחותי - החיים׳ לעומקו ולרוחבו, 
תיארו את הרקע לחיבורו, נימקו, הסבירו את סגנונו התזזיתי, ויש שעד 

עצם היום הזה אינם חדלים מכל אלה.

בלשון העברית היטיב לנתח את השיר לעומקו פרופ׳ רויאל נץ במסתו 
״על הקריאה באלתרמן )כלומר בפסטרנק(״ בגיליון ״הו!״ מס׳ 1, ינואר 
2005, ובספרו המשותף עם ד״ר מאיה ערד מקום הטעם; דברים ראויים 
מאוד רשמה ד״ר רות קרא־איבנוב־קניאל במדור הספרים של ynet מן 
ה־2011. 22.11 ואף הוסיפה שם שיר פרי עטה שחיברה בהשראתו; מירי 
ליטווק כתבה דברים של טעם על השיר בספר תרגומיה: מבחר משירתו 

של בוריס פסטרנק.
על אלה נוסיף כאן שתי ציטטות מפי משוררים דגולים בני זמנו של 

פסטרנק:
)חרוזים,  פסטרנק  של  בשירתו  להוכחה  שניתנים  לאוצרות  ״...באשר 
משקל וכד׳( ידברו בזמנם האחרים, ונראה, כי  ברגישות לא פחותה מזו 

שלי  על האוצרות שאינם ניתנים להוכחה.
זהו עניין למי שמומחיותם היא שירה. ואילו המומחיות שלי היא החיים. 
״אחותי החיים״! תנועתי הראשונה שיכלה ועמדה בסבל של כולם: מן 
כל  כי  עד  לרווחה;  פעורות  הידיים   - לאחרונה  ועד  הראשונה  המכה 

המפרקים יתפצחו. נקלעתי מתחתיה, כמו אל מתחת למבול.
המבול: הרקיע על ראשי כולו כמטוטלת: מבול ישר, מבול באלכסון, 
ברוח פרצים, ההתנצחות שבין קרני אור וגשם - זה לא נוגע לך״ מאחר  בוריס פסטרנק

אחותי - החיים 

מרוסית: עמינדב דיקמן

אֲחוֹתִי — הַחַיִּים, וְהַיּוֹם, מִתְנַחְשֶׁלֶת,
ם גָּאֲתָה, לָּ מָטָר אֲבִיבִי עַל כֻּ כְּ

אַךְ עוֹנְדֵי הַמּוֹנוֹקְלִים — טִינָה מְזַלְזֶלֶת,
ה. חִטָּ מוֹ נָחָשׁ בַּ נִימוּס, כְּ ישִׁים בְּ שֶׁמַכִּ

לַבּוֹגְרִים — יֵשׁ סִבּוֹת לְכָל זֶה וְיֵשׁ פֵּשֶׁר,
ךָ, —  ל אֵלֶּה שֶׁלְּ אֵין סָפֵק, שֶׁרַק צְחוֹק הֵן כָּ

עַר — לִילָךְ הֵם עֵינַיִם וָדֶשֶׁא, סַּ שֶׁבַּ
רִכְפָּה הַלַּחָה. וְהָאפֶֹק — רֵיחוֹ כְּ

רְשִׁימַת מוֹעֲדֵי הָרַכֶּבֶת,  מַאי, בִּ שֶׁבְּ
דֶּרֶךְ תַּבִּיט, מִסְעַף ״קְנֵי הַסּוּף״ עוֹד בַּ בְּ

נַ״ךְ תְּדַמֶּנָּה נִשְׂגֶּבֶת, ל הַתַּ אַף מִכָּ
קְרָא מִן הַסּוֹף לָרֵאשִׁית. גַּם לוּ תִּ

פְרִיּוֹת, הַנִּצְמֶדֶת וּכְשֶׁרַק עַל עֲדַת כַּ
צְפוּפָה בָּרָצִיף, הַשְּׁקִיעָה מְאִירָה — 

אֶשְׁמַע, שֶׁלֹּא כָּאן מְזֻמָּן לִי לָרֶדֶת,
וְהַשֶּׁמֶשׁ שׁוֹקַעַת, עִמִּי מְצֵרָה.

ז בַּשְּׁלִישִׁית, צִלְצוּלוֹן צָף לוֹ הָלְאָה, וְנִתַּ
אן. מִצְטַעֵר. לוּת: זֶה לֹא כָּ לּוֹ הִתְנַצְּ כֻּ

יְלָה, ת שְׁחרֹ הַלַּ רִיס — חֶרְכַּ עַד לַתְּ וּמִבַּ
דְרָךְ עַד כּוֹכָב מִסְתַּעֵר.   וּמִישׁוֹר — מִמִּ

חֲזוֹן הַמַּדּוּחַ קְרִיץ־קְרוֹץ, אַךְ אֵי־שָׁם, כַּ
מְתוּקַת הַשֵּׁנוֹת, אֲהוּבָהּ וְהַשְּׁאָר — בִּ

רוּעַ רְצִיפִים חָג פָּ עוֹד לְבָבִי בָּ בְּ
יוֹת שֶׁל קְרוֹנוֹת. לְתִּ רְחָב דַּ מֶּ וְזוֹרֶה בַּ

מרוסית: רונן סוניס

גֵאוּת מִתְנַחְשֶׁלֶת אֲחוֹתִי — הַחַיִּים בְּ
לָּנוּ עָטִים, גֶשֶׁם־אָבִיב עַל כֻּ כְּ
שָׁעוֹן וְשַׁרְשֶׁרֶת אֲבָל אֲנָשִׁים בְּ

ים. ין חִטִּ נָחָשׁ בֵּ נִימוּס כְּ נוֹשְׁכִים בְּ

לָהֶם, לַגְּדוֹלִים נִמּוּקִים מְלוֹא הַחפֶֹן
וַדַּאי וּוַדַּאי שֶׁשֶּׁלְּךָ מְגֻחָךְ

שֶׁרֵיחַ רִכְפָּה הוּא רֵיחוֹ שֶׁל הָאפֶֹק
וְעַיִן וְדֶשֶׁא — גּוֹנָם הוּא לִילָךְ.

ת מַאי הַחדֶֹשׁ תְחִלַּ שֶׁלּוּחַ זְמַנִּים, בִּ
קְרוֹן הַנּוֹסְעִים, דֶרֶךְ קָמִישִׁין, בִּ בְּ
דֶשׁ, טָמִיר וְנוֹרָא הוּא מִסֵּפֶר הַקֹּ

אִי. סְּ מִזְּדוֹן הַסּוּפוֹת שֶׁהִשְׁחִיר אֶת כִּ

קוֹל נַהַם לָמִים בְּ שֶׁאַךְ מִתְנַפְּלִים הַבְּ
ח, יֵינָם הַנִּדַּ ים בְּ פְרִיִּ עָלֵי כַּ

עַם, תּוֹהִים מִמִּזְרָן אִם אֵרֵד פּהֹ הַפַּ
וְשֶׁמֶשׁ שׁוֹקַעַת ראֹשָׁהּ מְנִידָה.

רֶטֶט אַדְוָה מַפְלִיגִים צִלְצוּלַיִם בְּ
אן, חֲבִיבַי. ל: זֶה לֹא כָּ שְׁלִישִׁי מִתְנַצֵּ

רִיס נֶחְרָכִים שְׁמֵי הַלַּיִל מֵעֵבֶר לַתְּ
מִסַּף אֶל כּוֹכָב מוֹעֲדִים מֶרְחָבִים.

שֶׁקֶט, בָר בְּ ים, נִצְנוּצִים — אַךְ נָמִים כְּ צִּ גִּ
ם אַתְּ יְשֵׁנָה — אַשְׁלָיָה עֲרֵבָה —  גַּ

לִבִּי מְפַזֵּר, בְּטִיסָה מִשְׁתַּקְשֶׁקֶת,
מֶרְחָב עֲרָבָה. לָתוֹת שֶׁל קָרוֹן בְּ דְּ

מרוסית: יואל נץ

אֲחוֹתִי — הַחַיִּים לֹא פּוֹסְקִים מִלִשְּׁפּעַֹ
מוֹ גֶּשֶׁם אָבִיב טִפּוֹתָיו מְיַדֶּה, כְּ

, יטִים מִגָּבוֹהַּ אֲבָל אִסְטְנִיסִים מַבִּ
שְׁפִיפוֹן הַשָּׂדֶה.  ישִׁים כִּ חֵן מַכִּ בְּ

כִירִים נִמּוּקִים מְלוֹא חָפְנַיִם; לָהֶם, לַבְּ
לֹא סָפֵק — נִמּוּקְךָ מְגֻחָךְ: ה — בְּ אַתָּ

ילָךְ לִדְשָׁאִים, לָעֵינַיִם, שֶׁגּוֹן הַלִּ
ה מִן הָאפֶֹק נִסְרָח. וְרֵיחַ רִכְפָּ

בֶת לוּחוֹת הָרַכֶּ עַיֵּן בְּ שֶׁעֵת תְּ
רוֹן, תָא הַקָּ שֶׁל מַאי, סְעִיף קַמִישִׁין, בְּ

תָב קָדוֹשׁ הֵם מֵעַל וּמֵעֵבֶר ל כְּ מִכָּ
גַּם מִן הַמּוֹשָׁב שֶׁאָבָק מַשְׁחִירוֹ. 

ךְ חַ, יַטְרִיף כָּ ם יִתְנַבֵּ לָּ שֶׁאַךְ הַבַּ
פָר עַל מִזְרָן עִם שֵׁיכָר שְׁכוּחַ אֵל, נֵי כְּ בְּ

אן; בּוֹהִים וְתוֹהִים אִם אֵרֵד לָרְצִיף כָּ
אוֹרוֹ הָאוֹזֵל.  הַשֶּׁמֶשׁ לִי נָד בְּ

שְּׁלִישִׁית, מִתְאַיֵּן: אַךְ ל בַּ צִלְצוּל מִתְנַצֵּ
אן — מִצְטַעֵר, מָה חֲבָל. סְלִיחָה — לֹא, לֹא כָּ

ילִי הַוִּילוֹן מִתְנוֹעֵעַ, חםֹ הַלֵּ בַּ
קוֹרֶסֶת אֶל מוּל הַכּוֹכָב עֲרָבָה.

מֶתֶק; קְרִיצָה וְעִפְעוּף, אַךְ נָמִים אֵי בְּ
עֲתוּעָיו, נִמְנוּם אֲהוּבָה רְחוּשׁ תַּ

ט אֶת    שִׁכְשׁוּךְ מְרַטֵּ י בְּ שָׁעָה, שֶׁלִּבִּ
שִׁקְשׁוּק לַמֶּרְחָב. רוֹנוֹת בְּ לְתוֹת הַקְּ דַּ

חירות המעוף

ראו גם תרגומה של מירי ליטווק וכן המקור ברוסית -  עמ׳ 5


