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דינה אדלשטיין

הפלגה

בַּנּקְֻדּהָ
בָּהּ מַשִּׁיק היַּשָָׁר לַקָּעוּר,

בָּהּ חוֹצֶה המַַּשְׁוהֶ אֶת הזַּמְַן,
בָּהּ עוֹלָה הגַּאֵוּת עַל גּדְוֹתֵינוּ

ודְוֹלְפִיניֵ–חֲלוֹף עוֹלְצִים בְּחַרְטוֹם,     
שָׁם מַכרְִיז מַד האָשֶֹׁר:

הגִּעְַתְּ! 
 
 

*

לִהיְוֹת מְהדֶֻּקֶת ואְוֹפְּטִימִית
כְּמוֹ אַרְנקָ שֶׁל גּבֶֶר:

תְּעוּדהָ,
אַשְׁראַי,
קוֹנדְּוֹם.

 

אבולוציה הפוכה 

לְהסְִתּוֹבֵב לְאָחוֹר
זרָהָ ולְִצְעדֹ חֲ

כְּנגֶדֶ 
הטַּוּר

העֶָרְפִּי.

לְהחְַלִיק 
אֶל יםָ טֶתִיס

וּמֵימָיו החַוֹבְקִים.

בַּסּוֹף
זהֶ מֻכרְחָ לְהגִּמֵָר 

בְּחִיּוּךְ שֶׁל דּוֹלְפִין.* 

*מחקרי אבולוציה מלמדים שהדולפין הנו גלגול ימי של זאב 
יבשתי קדמון, אשר בשלב מסוים חזר לחיות במים.

 

מפת ילדות

כְּשֶׁקִּלַּפְתִּי אֶת הדֶַּבֶק
נגֶ, נצְִבַּט העָוֹר בְּעֹ

וְזכִרְוֹן כַּף ידִָי
שֶׁהטְֻבְּעָה בַּנּשֶֶׁל

צָפַן	
שְׁבִילֵי חַיּיִם

וסְוֹד. 
 

ארוחת בוקר לא על הדשא )אבל עירום מובטח(

עַל פָּאלֶטָה כְּחֻלָּה מִפְּלַסְטִיק,
מְעַרְבֶּבֶת לָבָן עִם צָהבֹ

למְִרְקָם מִשְׁחָתִי, 
וּמַנּיִחָה

זהְיִרוֹת, בִּנגְיִעוֹת 
נוְסָ הלְַּבָניִם, אֶל פְּניֵ הקַַּ

עַל חֲניִכיֶהָ העֵָירמִֹים
שֶׁל אִמִּי. 

 
 

נשימה

בְּיּלְַדוּתִי,
קָסמְַתָּ לִי אוֹקְינָוֹס

מִתּוֹךְ קוֹנכְיִּהָ מְנמֶֻּרֶת. 
עַכשְָׁו

זנְךְֵ אֲניִ מַצְמִידהָ אֶל אָ
סְמָארְטְפוֹן כּתָםֹ–זרְַחָניִ,

דַּרְכּוֹ אַתְּ שׁוֹמַעַת 
)עֵיניַךְִ עֲצוּמוֹת(

אֶת נשְִׁימָתוֹ הנַּצְִחִית
שֶׁל הפַָּאסִיפִיק
לְעֵת שְׁקִיעָה. 

 

סורוקה, אפריל 2015

לְדוֹקְטוֹר פִילִיפּ מֵהצֶַּותֶ הוַּרָדֹ
כֶּתֶם דְּיוֹ כּחָלֹ 

בְּכיִס החַֻלְצָה היַרְקָֻּה.

אַבָּא שָׁקוּף
עַל מִטָּה בַּפְּניִמִית,

עוֹרוֹ ניְרַ פֶּרְגמֶָנטְ מְקֻמָּט.

הַ"קֶנדְִי קְראָשׁ" מַתְרִיע מֵעמֶֹק התִַּיק: 
"נוֹ מוֹר לַיףְ"

וּמְהבְַהבֵ 
אֶמוֹגִ'י לֵב בּוֹכהֶ. 


