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אליס אוסוולד

חצי עור חצי נשימה
מאנגלית: רעות בן־יעקב

החדש, "ג ספרה  בהשקת  לשיריה  אוסוולד  אליס  התייחסה  כך  בצלילים":  ילוף 
והסבירה שהיא "מחבבת את הרעיון של גילוף בצלילים, שמניח שהיה שם דבר 

מה לפני כן".
למדה  רדינג,  בעיר   1966 בשנת  נולדה  בריטית.  וגננית  משוררת  היא  אוסוולד  אליס 
לימודים קלאסיים במכללת ניו קולג' של אוניברסיטת אוקספורד, ולאחר מכן למדה גננות. 
זה, שהטביע חותם עמוק ביצירתה, הנחשבת פעמים רבות  עד היום היא עוסקת במקצוע 
ל"שירת טבע". קובץ השירים הראשון שלה, The Thing in the Gap-Stone Stile, ראה אור 
בשנת 1996 וזכה בפרס לספרי ביכורים; ספרה השני, )Dart (2002, שזכה בפרס ת"ס אליוט, 
מספר את סיפורו של הנהר דארט הזורם בדבון, ומתרכז בהיבטים שונים של ההיסטוריה, 
נרחבים  פואטיים  בפרוייקטים  "התמחתה"  אוסוולד  הנהר.  בסביבות  והאקולוגיה  החברה 
מסוג זה, הסובבים סביב נושא או רעיון, וספרה )Memorial (2011, הוא מעין עיבוד מחודש 
לאיליאדה המביא את הסיפור ההומרי במילותיה, תוך הרחבה ומתן דגש לדמויות משניות 
שנהרגו באפוֹס המקורי. הספר זכה לשבחים וזיכה אותה בפרס Warwick לכתיבה. ספרה 
מושווית  קרובות  ולעתים  יוז,  טד  בפרס  אותה  זיכה   Weeds and Wild Flowers (2009(
כיום  ביותר  החשובות  הבריטיות  המשוררות  לאחת  נחשבת  אוסוולד  לשירתו.  שירתה 

.Falling Awake (2016) ופרסמה שבעה קובצי שירה, שהאחרון בהם עד כה הוא
"האם  ראנסי,  שרלוט  הכותבת,  תהתה   2016 ביולי  ב־3  ב"טלגרף"  ביקורת  ברשימת 
והיא חתמה את  כיום?"  ביותר הפועלת  היא המשוררת הבריטית הטובה  אליס אוסוולד 
]תפקיד  התפקיד  את  להציע  ראוי  השירה,  בעולם  כלשהו  צדק  יש  "אם  כך:  רשימתה 
לגננית־ ר"ב[   ,2019 שנת  עד  דאפי  אן  קרול  המשוררת  בידי  שנתון  החצר,  משורר/ת 
המוות,  מתוך  מוזיקה  יוצרת  הבריטי,  הנוף  את  בשירתה  המחיה  הזו  הקלאסיציסטית 

מעוררת רוחות יווניות־רומיות ומזרימה נהרות מתוך אבני־גיר."
מבחינה תמטית  הן  אוסוולד,  בשירתה של  מאוד  ניכרות  הקלאסיות  אכן, ההשפעות 
לשיר  מוקדשת  Falling Awake, שכמחציתו  בקובץ  כמו  או  "נרקיס"  בשיר  למשל  )כמו 
אחד ארוך בשם "טיתונוס — 46 דקות בחיי השחר" המביא את סיפורם של טיתונוס ואאוס 
צורניות,  מבחינות  והן   ;)5:03 עד   4:17 משעה  אחד  בוקר  של  שחר  לאורך  השחר,  אלת 

שהיא מרבה לשחק בהן תוך שהיא שמה דגש על הצליליות. 
ולנושאים סביבתיים, מקשרים את שירתה גם למגמת  ויחסה המיוחד לטבע  הגננות 
העולם.  על  האדם  של  המסיבית  השפעתו  ותודעת  הנוכחי  העידן  לאור  הטבע  תודעת 
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אי־אנושית,  עמדה  או  עצמו  "הטבע"  עמדת  ספק  היא  מהשירים  ברבים  הדוברת  עמדת 
היוצרת הזרה ביחס למבט האנושי. אך בד בבד מציעה עמדה זו גם מבט מחודש על נפש 
האדם. בעלי חיים ותופעות טבע נבחנים בשירתה תוך שילוב בין האנשה והזרה והומור 
דק ומכאיב, כמו למשל בשיר "שועלה". הגשם והטל והצל הנופל גם הם מתומללים. גם 
 Falling אלמנט הנפילה והשקיעה בולט ברבים מן השירים, בעיקר בקובץ האחרון ששמו
Awake, ואשר מרבית השירים המובאים כאן הם מתוכו )שועלה, תיאור חפוז של הטל, 
ורטיגו וצל(. אוסוולד נשואה למחזאי פיטר אוסוולד ולהם שלושה ילדים. מתגוררת בדבון.

ר"ב

ירח מלא

ירִים! אֱלוֹהִים אַדִּ
יְלָה? לַּ בַּ י אֶתְמוֹל  מָה חָלַמְתִּ

רֵחַ. הַיָּ אֲנִי  י שֶׁ חָלַמְתִּ
נָה. יְשֵׁ אֲנִי עֲדַיִן  יתִי שֶׁ וְגִלִּ י  הִתְעוֹרַרְתִּ

פְנִים לוּ מִבִּ י הִתְעַרְפְּ לִּ שֶׁ נִים  הַפָּ כָה:  כָּ זֶה הָיָה 
רֶךְ חוֹר הֲצָצָה קָטָן. דֶּ רְצוֹנִי  כִּ וְיָצָאתִי וּבָאתִי 

יעַ אֶת מְצוּקָתִי, לְהַבִּ רֶךְ  דֶּ ה, לֹא שׁוּם  פֶּ לֹא הָיָה לִי קוֹל, לֹא 
שׁוּרָה. בְּ בְעָה, לֹא לְגַמְרֵי  הַגִּ מוֹרַד  בְּ עָמְדוּ  י שֶׁ לִּ שֶׁ לָלִים  לַצְּ רָט  פְּ

י. לִּ שֶׁ רֵחַ  דֵי לְתָאֵר אֶת אוֹר־הַיָּ כְּ הוּ  ֶ צָרִיךְ לוֹמַר מַשּׁ
לֵם יוֹתֵר. מְעַט אֵפֶר אֲבָל שָׁ כִּ רַךְ יוֹתֵר,  פוֹר אֲבָל  כְּ מְעַט  כִּ

ק מְדֻיָּ בִּ מְעַט, וְאִם לוֹמַר  כִּ עָשׂוּי מַיִם 
נִקְרָא לְזֶה תּוֹבָנָה. גֶד,  נֶּ מִּ א מִין אוֹר־שֶׁ כוּנָה, אֶלָּ תְּ אֵין לוֹ שׁוּם 

פוֹת, צֻנָּ הַמְּ מוּיוֹתֵיהֶם  דְּ בִים אֶת  רְבְּ הֵם מְשַׁ שֶׁ כְּ עָרוֹת,  יְּ בַּ מוֹ  כְּ
רָצְחוּ זֶה אֶת זֶה, ו לְאַחַר שֶׁ יַחְדָּ יהֶם צְרוּפִים  רָאשֵׁ

ל וַחֲצִי־אַיָּ ל  אַיָּ מוֹ  כְּ יֵשׁוּיוֹת־צְלִיל,  יֵשׁוּיוֹת־יָרֵחַ,  יֵשׁ 
בָרִים. הַדְּ רֶךְ  דֶּ טָן חוֹדֵר  וּמַבָּ ם,  עוֹבְרוֹת שָׁ שֶׁ

נִרְאֵית. נִרְאֵית לֹא  נִרְאֵית  נִרְאֵית לֹא  כָה:  כָּ הָיִיתִי 
מוֹ אוֹר־יָרֵחַ. כְּ ךְ  אֵין עוֹד חֹמֶר הֲפַכְפַּ

י: בְתִּ ית עַצְמוֹתַי, חָשַׁ תַחְתִּ בְּ נִתְלֵיתִי  י,  סְתִּ טִפַּ
יְלָה? לַּ בַּ ירִים! מִי הָיִיתִי אֶתְמוֹל  אֱלוֹהִים אַדִּ
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שועלה

עוּל י שִׁ מַעְתִּ שָׁ
ב נָּ גַּ ם  יֵשׁ שָׁ אִלּוּ  כְּ

נָתִי לִשְׁ מִחוּץ 
אַב נִשְׁ ל אֲוִיר  צְלִיל חַד שֶׁ

פַרְוָתָהּ בְּ שׁוּעָלָה 
י צַעַד אִטִּ בְּ

חֹרוֹת כְפָפוֹת שְׁ בִּ חָצְתָה 
יתִי בֵּ נָבְחָה עַל 

ךְ לְפֶתַע כָּ מוּזָר אֵיךְ 
רָצוֹן רָעֵב בְּ

נְתָה אֵלַי  פָּ הִיא 
ב ל הַלֵּ בֵד שֶׁ הַכָּ בְטָא  מִּ בַּ

סַהֲרוּרִים בְּ
ית נָה לֹא מֻרְשֵׁ נְּ הִסְתַּ

בֶר גֶּ ל  ה עִם קוֹל שֶׁ ָ אִשּׁ
ם לִי שֵׁ בְּ אֲבָל 

בָר חֲצוֹת כְּ דֵי לוֹמַר:  כְּ אִלּוּ  כְּ
י  וְחַיַּ

נָחִים  חַת לִילָדַי  מִתַּ
זָהָב  מוֹ עֲלֵי  כְּ

תיאור חפוז של הטל 

כוֹלָה לְמַצְמֵץ יְּ שֶׁ אֲנִי 
וּף אוֹר הַיּוֹם שּׁ כִּ לְהָסִיר אֶת 

ין עוֹלְמוֹת בֵּ ה זֶהוּ מָסָךְ נָע  מָּ כַּ וְעַד 
צְמוּץ הַמִּ
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י רֹאשִׁ בְּ נִיּוֹת הָאַחֲרוֹנוֹת  ְ הַשּׁ לוֹשׁ  מֹעַ אֶת שְׁ כוֹלָה לִשְׁ יְּ שֶׁ אֲנִי 
אֲבָל הַהֹוֶה מֵעֵבֶר לִי

יבָה       מַקְשִׁ

ה  הַזֶּ צַרְצַר  הַקְּ רֶגַע הַהִרְהוּר  בְּ
קֹעַ אֲנִי רוֹצָה לְהָבִין מָה זֹאת אוֹמֶרֶת לִשְׁ

חַר וְהַחוּצָה ַ פֶשׁ הַשּׁ מִנֶּ

ר ר אֶל הַלֹּא־מֻכָּ כָּ הַמֻּ וְלִרְכֹּס אֶת  וְלִמְצֹא עָלֶה 
חֵפֶת נוֹזְלִי בְּ

יר וְאָז לְהַתִּ       

לִהְיוֹת הֶרֶף

ית שִׁ מְעַט מַמָּ כִּ לִהְיוֹת 

ה זַכָּ מָה  הַדְגָּ הוֹ 
נֵי הָאֲדָמָה פְּ בִיעַת מָקוֹם עַל  תְּ ל  שֶׁ

ל דֵי לְבַטֵּ כְּ רַק 

נרקיס

רַח, חֲצִי עַצְמִיּוּת, פֶּ עַם הָיִיתִי חֲצִי  פַּ
רְאוֹת, מַּ בַּ הֵעָדְרָהּ שׁוֹכֵן  הַזּוֹ שֶׁ נִרְאֵית  י  לְתִּ הַבִּ הָעַצְמִיּוּת 

נִים פְּ י  לַפֵּ כְּ מִיד  תָּ הוּא  ה שֶׁ הַזֶּ נִרְאֶה  י  לְתִּ הַבִּ רַח  הַפֶּ
גּוֹאָה, ה  תוֹכֵנוּ, מֵעֵין חֻלְשָׁ בְּ רְכּוֹ  דַּ שׁ אֶת  ֵ מְגַשּׁ

זַהֲרוּרִית, בְרִיר, חֲצִי  עַם הָיִיתִי חֲצִי שַׁ פַּ ן  כֵּ
עַצְמוֹ, בְּ ל הָעַצְמִי  לַאי שֶׁ כֶת מֵהַמְּ ֶ נְבִיעָה מִתְמַשּׁ

מִיד  תָּ נְהָרוֹת,  בִּ בּוֹהָה  מִיד  תָּ חִיּוּךְ,  בְּ י  עְתִּ הִגַּ
עֲנוּת לְצַד אֶחָד,  ָ וּבְהִשּׁ הִנְהוּן  בְּ

ימָה, נְשִׁ וְלִזְמַן מָה הָיִיתִי חֲצִי עוֹר חֲצִי 
זֶה אוֹ אַחֵר, כָּ בָר  דָּ לִזְמַן מָה לֹא הָיִיתִי 

וּלַיִם, ל הַשּׁ בֶר שֶׁ ה־גֶּ ָ ה אִשּׁ נֶּ תַּ לַהֶבֶת־מַיִם, מִשְׁ
אֲרָה לִי שְׁ נִּ שֶׁ מוּת־הָעַצְמִי הָאַחֲרוֹנָה  דְּ עוֹטָה אֶת 

כָה ה אֶל הַחֲשֵׁ ה מַטָּ ה מַטָּ ָ שּׁ תַּ עָצְמָתִי  לִפְנֵי שֶׁ
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טֶת  פֹּה מְקֻמֶּ נָה וְרוֹבֶצֶת  ָ ל הַשּׁ הּ שֶׁ רֻבָּ לְרֹב 
ם לָּ כֻּ לוּמִים  הַכְּ שֹׁרֶשׁ  בְּ נָה  ל שֵׁ תוֹךְ קְרִישׁ שֶׁ בְּ

צל

ו לְרֶגַע אֲנִי אֲהַבְהֵב עַכְשָׁ
ל ל הַצֵּ פּוּר שֶׁ הַסִּ ר לָכֶם אֶת  וַאֲסַפֵּ

מְדּוּמִים דִּ עַת  שְׁ בִּ נּוֹפֵל  שֶׁ    
תְאוֹם אֶל הָאֲדָמָה פִּ       לְפֶתַע 

בִיל לְכָאן ְ מֹאלָה לְאֹרֶךְ הַשּׁ       וּפוֹנֶה שְׂ

כוֹנוֹ  חַת חֶשְׁ טָשׁ תַּ       מְטֻשְׁ
נָף בוּר־כָּ שְׁ כִּ בָרִים  דְּ נֵי  פְּ רֶךְ מוֹעֵד עַל  דֶּ בַּ נִגְרָר        

ךְ ֵ עֲדַיִן לֹא מִתְמַשּׁ
בַר מָה דְּ ל  לֹא יוֹתֵר מֵרֶטֶט שֶׁ

ח מֵעָלָיו פְתָּ הַנִּ ל אָדָם  ר שֶׁ שָׂ עִם מַצְנֵחַ־בָּ

רֶךְ צִלְצוּלֵי דֶּ הוּא נוֹחֵת  שֶׁ כְּ אֲבָל מִתְאָרֵךְ מְעַט 
אָה הַבָּ חָלְפָה אֶל  עָה שֶׁ ָ הַשּׁ

עֲנָנִים בָּ וּמַצְלִיפִים        עִם הָעוֹרְבִים הֶעָפִים מַעְלָה מַעְלָה 

אן כָּ הַזּוֹ הוּא מוּטָל  תִיחָה  בַסּוֹף מִתּוֹךְ הַפְּ לְּ שֶׁ עַד 
י לִּ שֶׁ תָמִי  נּוּי־הַגּוּף הַסְּ כִּ

גּוּפַת מֵת מוֹ  כְּ י  חְתַּ ל מִתַּ מְקֻפָּ

הוּא חָלוּשׁ
זְמַן רַב בָר  כְּ הוּא נוֹפֵל 

אֲנִי הוֹלֶכֶת שֶׁ כְּ רְאוּ  תִּ
רַיִם זָרְקָה לְעֶבְרִי מִסְפָּ מֶשׁ  ֶ אִלּוּ הַשּׁ כְּ נִרְאֶה 

ק י מְהֻדָּ דֵּ י לֹא  לִּ שֶׁ הָעוֹר  נִדְמֶה שֶׁ ו  עַכְשָׁ ךְ שֶׁ כָּ
   קַר לִי קַר
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י לִּ שֶׁ לָלִית  לַצְּ חֵל אֶל מִחוּץ  תַּ ה לְהִשְׁ מְנַסָּ
עָה עוֹד צְלָלִית זוֹלֶגֶת הַחוּצָה כָל שָׁ בְּ אֲבָל 

   אוֹ אִם אֲנִי עוֹמֶדֶת
      אִם אֲנִי מְזִיזָה יָד אַחַת

יהֶם רָחִים הָעוֹצְמִים אֶת עַפְעַפֵּ הַפְּ ת     אֲנִי שׁוֹמַעַת אֶת לְחִישַׁ
וְהָעֵצִים    

טִיחַ ָ ט מִשּׁ נֶחְבָּ אָבָק  אִלּוּ שֶׁ כְּ
נִימָה פְּ וְשׁוּב        מְנַעֲרִים אֶת צִפּוֹרֵיהֶם הַחוּצָה 

הוּ ֶ י לְמַשּׁ אִלּוּ הִפְרַעְתִּ כְּ
ל אֱלוֹהִים ר מֵעֵינוֹ שֶׁ יָשָׁ קַו  בְּ פַל  נָּ שֶׁ

לוּם כְּ ה     וְאִם אֲנִי לֹא עוֹשָׂ
יָדַיִם רְקַע מְרִימָה     הַקַּ

דּוֹהִים אַט אַט  אִים שֶׁ שָׁ הַדְּ ל  רַעֲנֶנֶת שֶׁ לִילוּת הַמְּ הַצְּ    
חַת לֶעָלִים ר מִתַּ בָנִים אֲשֶׁ הַלְּ ים     הֶעָשִׁ

נִדְהָמִים          

וֶרטיגוֹ

ם שֶׁ הַגֶּ ל  קּוֹת שֶׁ הַדַּ י  תֵּ שְׁ נֵי  בְּ ים  ר לְךָ עַל הַחַיִּ וּלְסַפֵּ חֵק קָדִימָה  ר לְהִדָּ הַאִם אֶפְשָׁ
יִם רוֹאֶה־כֹּל ט קַר נְטוּל עַפְעַפַּ וּמַבָּ שׂוּקוֹת  פְּ פָתַיִם  רֶגַע זֶה שְׂ בְּ הָחֵל 

מוֹנִי כָּ עֲתוֹ  דַּ ה אֶת  נֶּ בַר־מָה מְשַׁ דְּ הוּ עֲדַיִן לֹא  ֶ שּׁ מַּ שֶׁ כְּ
לִפֹּל וּמַתְחִיל 

טַנּוֹת הַקְּ עוֹת  ָ שּׁ בַּ       

טִיחַ מְעוֹפֵף וְהָאוֹר עוֹדֶנּוּ שָׁ
פְקַחַת  נִּ שֶׁ מוֹ עַיִן  כְּ ין עוֹלָמוֹת  בֵּ רַק מְעַט לָבָן 

נִתּוּחַ    אַחֲרֵי 

רֶךְ חֲזָרָה דֶּ אֵין 
נִמְהֶרֶת ה הִיא הַחְלָטָה  ל טִפָּ כָּ       

ל הָרָקִיעַ ל רַב הַקּוֹמוֹת שֶׁ גְדָּ הַמִּ דוּת מֵרֹאשׁ  הִתְאַבְּ
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סוולדו




אוֹת נִיּוֹת הַבָּ ְ הַשּׁ ר  ךְ עֶשֶׂ וּבְמֶשֶׁ
רְקַע קַּ בַּ בּוֹהֶה  ם  שֶׁ הַגֶּ

אן כָּ לֶת  רוֹאֶה אוֹתִי מִתְעַרְבֶּ
דַיְסָה בְּ לֶת  אִלּוּ מְפֻסֶּ כְּ

בָר שׁוֹתֶה כְּ ן  הַגַּ ירוֹק־נַפְשׁוֹ אֶת  בִּ רוֹאֶה 
א מִתְאָרֵךְ שֶׁ הַדֶּ וְאֶת 

הֶה תַּ          מִשְׁ

אוּלַי אֶלֶף רֶגֶל מֵעָלֵי
אֵיזוֹ צְהִיבוּת אוֹ קְלִילוּת

חְיָנִים רַגְלֵי הַשַּׂ בְּ כוֹת  תְחַכְּ מִּ שֶׁ ה  עִירוֹת הָאֵלֶּ הַזְּ מוּרוֹת  מוֹ הַתְּ כְּ
מֹאלָה ם קְצָת שְׂ שֶׁ הַגֶּ מְרוֹמֶמֶת אֶת 

י ל רָצוֹן חָפְשִׁ לֹא יוֹתֵר מֵהֶבְזֵק שֶׁ
וְכָל  הֶם  לָּ שֶׁ רוּיוֹת  הָעֲנָנִים סוֹגְרִים אֶת הָאֶפְשָׁ עַד שֶׁ

לַנְכּוֹלִי הַמֵּ    הָאֲוִיר 
וְאָז  הוֹר  חַד הַטָּ לַפַּ נִכְנָע        

         נוֹפֵל

ף מַרְתֵּ בְּ תְגּוֹרֶרֶת  מִּ שֶׁ וַאֲנִי 
חַת לָעוֹלָם קוֹמָה אַחַת מִתַּ

ים  רָשִׁ ָ הַשּׁ אָזְנַי אֶל  עֵינַי אֶל הַחֲרָקִים 
                  מַאֲזִינוֹת

לוּ הַלָּ רִים  שָׁ הַיְּ ים  וִּ הַקַּ עַצְמוֹתַי אֶת  בְּ ה אוֹתָם  ישָׁ אֲנִי מַרְגִּ
י לִּ שֶׁ ה  בָּ הַלִּ וְיוֹתֵר אֶל  מִתְקָרְבִים יוֹתֵר 

דִיּוּק הַקּוֹמָה  בְּ לִיל זוֹ  הַצְּ זֶה 
תּוֹ מִתְגּוֹרְרִים  וְאִשְׁ הּ הָאֵבֶל  בָּ שֶׁ

יטִים מַעְלָה וּמַבִּ          
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