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חמישה משירי ד"ר ז'יוואגו

מרוסית: ריטה קוגן

ומרינה  אחמטובה  אנה  מנדלשטם,  אוסיפ  לצד   — נחשב   )1960-1890( פסטרנק  בוריס 
צווטאייבה — לאחד מ"הרביעייה הגדולה" של תור הכסף הרוסי, תקופה שהניבה הרבה 
יותר מארבעה משוררים גדולים. בצעירותו היה קרוב במידה מסוימת לזרם הפוטוריסטי, 
אך התעלה במהרה על כל חלוקה לזרמים ואסכולות. בשנים 1955-1945 כתב את האופוס 
הרוסית  האינטליגנציה  של  האוניברסלי  סיפורה  ז'יוואגו",  "ד"ר  הרומן   — שלו  מגנום 
בעשורים הראשונים של המאה ה־20. משלא הצליח לפרסם את הרומן בברה"מ, מסר 
ב־1958  זכה  הפרסום  בעקבות  האיטלקית.  פלטרינלי  בהוצאת  במערב,  לפרסום  אותו 
בפרס נובל לספרות, מה שעורר קמפיין רדיפה חריף במולדתו ובסופו של דבר האיץ את 
הרופא   — הגיבור  כביכול,  שכתב,  שירים  קובץ  למעשה  הוא  ברומן  האחרון  הפרק  מותו. 
קובץ  מאותו  נבחרים  לשירים  חדשים  תרגומים  כאן  מציעים  אנו  ז'יוואגו.  יורי  והמשורר 

שירי ז'יוואגו, שלדעתנו הכרחיים לחלוטין להבנת הרומן, אך גם עומדים בזכות עצמם.

המלט 

מָה יָצָאתִי, הַבָּ סְאוֹן נָדַם. אֶל 
קוֹף שְׁ עוּן עַל הַמַּ וּבְגַב שָׁ

הֵד רָחוֹק לוֹכֵד, הַאִם מָצָאתִי
רֶמֶז־מָה לְגוֹרָלִי הַטּוֹב?

ת, י עַיִן לוֹטֶשֶׁ בִּ אֲפֵלָה לֵילִית 
לִנְגֹּס. מוּתִי  דְּ קָפוֹת —  אֶלֶף מִשְׁ

ת, ה נוֹאֶשֶׁ פִלָּ תְּ א  לְאָבִי אֶשָּׂ
הַעֲבֵר נָא מֵעָלַי הַכּוֹס.

ה וְכַמָּ י,  לִבִּ כְנוּנְךָ צָד אֶת  תִּ
מוּת. לַדְּ שׁ —אֲנִי מוּכָן  הוּא עִקֵּ

רָמָה — הַדְּ לוֹת  כְּ ה שׁוֹנָה עַד  אַךְ עַתָּ
כוּת. עַם מֵהַזְּ טֹר אוֹתִי הַפַּ פְּ

עֻלּוֹת קָבוּעַ,  הַפְּ אַךְ סִדּוּר 
וְנֶחְרָצוֹת. נִגְזַר,  י  רְכִּ דַּ סוֹף 
י אֶל מוּל הֲמוֹן צָבוּעַ. לְבַדִּ

דֶה לַחֲצוֹת. לִחְיוֹת זֶה לאֹ שָׂ
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שלג רַד 

לֶג רַד. לֶג רַד, שֶׁ שֶׁ
רוּחַ בָּ ים  זַכִּ ים  בִישִׁ גְּ מוּל 

לוּחַ לַרְגּוֹנְיוּם שָׁ פֶּ
ד. רוּךְ־בַּ כְּ אֶל מִחוּץ חַלּוֹן 

קֶט, לֶג רַד וּבָא אִי־שֶׁ שֶׁ
נִפְרָד — בָר מַמְרִיא,  דָּ ל  כָּ

מַדְרֵגַת סְתָרִים נוֹסֶקֶת,
וְנֶאֱבָד. צֹמֶת סַב 

לֶג רַד, לֶג רַד, שֶׁ שֶׁ
ת, שֶׁ קֶּ בַּ תוֹתִים חָגִים  לוּם פְּ כְּ

ת שֶׁ רֶת מְרֻפֶּ אַדֶּ בְּ
נָדַד. רוֹם  אַרְצָה הַמָּ

ג מְסֻיָּ בִּ בִים  נְּ מִתְגַּ
, בוֹהַּ הַגָּ הַצֹּהַר  מִן 

ים לִתְמֹהּ, זָרָה מַטִּ עַיִן 
ג. ים מִגַּ גּוֹלְשִׁ חָקִים  ְ הַשּׁ

יךְ לָעַד, יַמְשִׁ ל־חַי  כָּ י  כִּ
עַיִן, הֶרֶף  כְּ הַמּוֹלָד — 
אַיִן, כְּ יַחֲלףֹ  וְיוֹם  יוֹם 
ד. מִיָּ נָה יוּחַג  רֹאשׁ שָׁ

לֶג רַד, עָבוֹת, עָבוֹת, שֶׁ
צֶב, זֶה הַקֶּ בְּ ו,  וְיַחְדָּ

פּוֹת לֵאוֹת, כַּ אוֹתָן  בְּ
הַזֹּאת, הִירוּת  מְּ בַּ אוֹ 

רֶצֶף? בְּ מַן עוֹבֵר  הַזְּ לוּם  כְּ

ד, נִמְדָּ נִים  א סַךְ שָׁ מָּ שֶׁ
רַד, יָּ שֶׁ לֶג  ֶ מוֹ הַשּׁ כְּ

נֶחְקֶקֶת? ירַת חָרוּז  מוֹ שִׁ כְּ

לֶג רַד, לֶג רַד, שֶׁ שֶׁ
קֶט, לֶג רַד וּבָא אִי־שֶׁ שֶׁ

רֹב לבֶֹן הֵלֶךְ נָד, בְּ
לִיאָה שׁוֹקֶקֶת, פְּ ת־עֲצִיץ  בַּ

וְנֶאֱבָד. צֹמֶת סַב 

1957
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מרץ

יִם, מֶשׁ עַד זֵעַת־אַפַּ לַהַט־שֶׁ
ת לִבְלוּב. רִגְשַׁ יְא אֲחוּז  וְהַגַּ

יִם פַּ רַפְתָן לְמוּד עֲמַל־כַּ כְּ
וּב. יִשּׁ הָאָבִיב מֵזִיז הָרֵי 

לָגִים אוֹפֶפֶת, ם שְׁ מַחֲלַת אֵין־דַּ
סְבַךְ נִימִים — בִּ ה  חֻלָּ כְּ אֵין־אוֹנוּת 

רֶפֶת, בָּ ים מַהֲבִילִים  הַחַיִּ
לְשׁוֹנִים. הַקִּ י  נֵּ שִׁ בְּ הָה  גֵּ

וָלַיְלָה! ילוֹת הָהֵם, יוֹמָם  הַלֵּ
חֲצוֹת הַיּוֹם, בַּ הֹלֶם מַיִם 

י לָהּ, דַּ גּוֹת — לאֹ  גַּ ת קַרְחֵי  רְזִיַּ
יִזְרֹם. לִי נִים  בְּ נְחָלִים  לַהַג 

וְרֶפֶת, לִרְוָחָה הַכֹּל — אֻרְוָה 
יָרֵי חָצִיר, שְׁ הַיּוֹנִים חוֹטְפוֹת 

מִיד, מַחֲיֶה־סַרְעֶפֶת — ם־תָּ וְאָשֵׁ
לְגִימַת אֲוִיר. כִּ דֹּמֶן —  רֵיחַ 

1947

ליל חורף

בֵל — תֵּ נֵי  פְּ ינוּ  סוּפוֹת הִלְבִּ
אַדְמַת הֶפְקֵר.

בַיִת אָפֵל, בְּ עַר  בָּ ר  הַנֵּ
ר. הַנֵּ עַר  בָּ

לֵיל קַיִץ עָט הָעָשׁ בְּ מוֹ  כְּ
לָאוֹר, מֻלְהָב,

נָקַשׁ פְתִיתָיו  בִּ לֶג  ךְ שֶׁ כָּ
נָב. עַל הָאֶשְׁ

נֵי זְכוּכִית פְּ פוֹר הָעַז עַל  הַכְּ
ר. אִיֵּ וָאִים  תְּ

עֲלָטָה הִבְהִיק, בָּ ר  הַנֵּ
ר. הַנֵּ עַר  בָּ

יָצְאוּ קְרָה צְלָלִים  עַל הַתִּ
מְחוֹלוֹת. בִּ

בוּ, וְיָדַיִם הִצְטַלְּ ו  גֵּ
וְגוֹרָלוֹת.

ה מִנְעָל עַל מַרְצָפוֹת הִכָּ
נְפִילָה, עֵת 

נִקְוָה עֲוָה  וְדֶמַע שַׁ
מְלָה. יא שִׂ גֵּ אֶל 

בֵל תֵּ נֵי  פְּ ינָה  סוּפָה הִלְבִּ
ר. לְלאֹ הֶכֵּ

בַיִת אָפֵל, בְּ עַר  בָּ ר  הַנֵּ
ר. הַנֵּ עַר  בָּ

עַר, גָּ ר  נֵּ בַּ רָצִים  פְּ ב  ַ מַשּׁ
אַךְ הוּא לָהַב,

עַר, פָּ רָף  נְפֵי שָׂ כַּ וְזוּג 
מוּי צְלָב. דְּ וְהוּא 

לָג, רוּאָר מֻשְׁ הָיָה זֶה פֶבְּ
סוֹעֶה, סוֹעֵר.

וְחַג, אַךְ לְעֵת לַיִל, חֹל 
ר. הַנֵּ עַר  בָּ

1946
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פגישת־אוהבים

רֶךְ, דֶּ ל  כָּ בְשׁוּ  כָּ לָגִים  שְׁ
גּוֹת עִירִי. גַּ חִפּוּ 

מוֹ עוֹד הֵלֶךְ: כְּ אֵצֵא לִי 
עָרִי. שְׂ בִּ וְאַתְּ — 

עַת ק מְעִילֵךְ, מִגְבַּ דַּ
לַיִם — אַיִן, וְעַרְדָּ

עַת ת סַעַר־דַּ כּוֹבֶשֶׁ
לֶג לַח עֲדַיִן. שֶׁ בְּ

יִסּוֹגוּ וְשׁוּר  אִילָן 
ךְ רָטֹב, אֱלֵי מַחְשָׁ

יִסֹּבּוּ — ים  זַכִּ תוֹתִים  פְּ
רְחוֹב. בָּ לְבַד אַתְּ 

חַת מַיִם טְפַּ מִן הַמִּ
רְווּלֵךְ, שַׁ זוֹלְגִים אֶל 

מַיִם וְרֶסֶס טַל־‏שָׁ
עָרֵךְ. מַבְהִיק מֵעַל שְׂ

יהַּ מַגִּ ךְ  לֵּ לְתַּ תַּ ז  פַּ
נַיִךְ לְרֶגַע קָט, פָּ

יעַ, הַנִּ וֵךְ, חֲשׂוּךְ  גֵּ
ק. וּמְעִילֵךְ הַדַּ

לִחְלוּחַ עַל רִיסַיִךְ

וּבְעֵינַיִךְ תּוּגָה,
ל אֵיבָרַיִךְ  כָּ ת  מִקְשַׁ

נִמְזְגָה. י  בִּ לָעַד 
ל חֶרֶט ה שֶׁ מַעֲשֶׂ כְּ
כְחַל אָכֹם, בִּ טָבוּל 

י מְחֹרֶרֶת — בִּ מוּתֵךְ  דְּ
רְזֶל עַל לֵב־יָתוֹם. בַּ

ב הֻטְמַע לָנֶצַח לֵּ בַּ
סִבְרֵךְ הָעַנְוְתָן, 

ן, עוֹלַם צְמֵא־רֶצַח עַלְכֵּ
עִנְיָן. י לאֹ עוֹרֵר  בִּ

יִל הַלַּ ל  נִכְפַּ ן,  כֵּ עַל 
בָן, הַלָּ לֶג  ֶ שּׁ בַּ

יִל תַּ בוּל אוֹ  גְּ וְאֵין קַו 
אן. כָּ ינֵינוּ  בֵּ לַחְצֹץ 

וּמֵאַיִן, מִי אָנוּ 
ים הֵן מֵאוֹתָן עִתִּ

מוּעוֹת עֲדַיִן, נוֹתְרוּ שְׁ
בָר מֵתִים? כְּ וְאָנוּ 

1949
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